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 الامريكية مايو لعيادات التثقيفية الارشادات كتاب.2

 البريطانية الملكية الجمعية ارشادات.3

 

 الت شي  بالحبوب والجما  الطبيع  .1 

 الت شي  بالحبوب والتلقي  الص اع  .2

 الت شي  بالابر م  الجما  الطبيع .3

 الت شي  بالابر م  التلقي  الص اع  . 

الت شي  بالابر م   ف  الانبوب ) الحق  . 

 المج ر  (

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -كالآت : تحسب 

 

 م  عاشر يوم م  الدورة وحتى أسبو  كام  تبدأ  .1

 ( م  بداية أول يوم ف  الدورة10-18)

لجم   (18-16- 1يفض  الجما  فق  ف  اليوم ) .2

قوة الحيوانات الم وية وتحسي  جودت ا وقبل ا 

 وبعدها لايحص حم  فيه

  ايام التبويض

 

 

 

 
 

 ا را  ر ي      م  الو    ا  ت اري  

        ا م و  

hahmadouh@moh.gov.sa 

             ات   

     ت وي   

تسافر التوتة )النطفة المخصبة للرحم بعدها لتستقر في بعد يومان  .7

 أيام 10لمدة  ن نفسها في اعماق الرحمفبطانة الرحم وتد

 الحمل  ويبدأوتخرج الى تجويف الرحم  بعدها تستقر .8

 موجب(تحليل الحمل  )ويصبحيوم  14-10بالظهور بعد 

 دوفاستون حبتين في اليوم من بعدتؤخذ المثبتات للحمل  .9

 الحمل موجب ويوقف  إذا تحليل الإبرة التفجيرية ويستمر 

 متتالية أشهر 3 التنشيط لمدة دورةوتعاد  كان الحمل سالبا   إذا
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الأمشاج  وقوة صغر س  المرأةخصوبة المرأة = •

 الانثوية 

الم وية ة وقوة الحيوانات سلامخصوبة الرج  = •

 الذكورية  الامشاج

الت شي  بدقة  ال طف قب استخدام برنامج تأهي  •

 ع اية شديدة و

-10تزداد نسبة الحم  بتوأم م  الت شي  ب سبة •

30% 

 أش ر  3تكرار التشي  •

م  برنامج إضافة برنامج التلقي  الص اع  •

 ملا ظ  

برنامج  بعد الا لت شي  للمبايضبرنامج ا ألا يبد

مخزون البويضات وهدرها  است فاذلتج ب  التأهي 

 وضمان نجاح برنامج الت شي  والحم  بطف  سليم

ضين لإفراز أكثر من مبيهو تنشيط المبيض أو ال الله شاء إن سليم بطف  الحم  نسبة تزداد

 وزيادة نسبة الحمل بويضة باستخدام الحبوب أو الابر 

   ب ال مل

 أشهر 6تراكمي  %70في الشهر و 10-15% (1

 إذا أضفنا التلقيح الصناعي  18-25% (2

 إذا أضيف طفل أنابيب 30-50% (3


